
 
 

    

   16. Oktober bis 15. Dezember 2017 

Hallo, 

hast du noch keine Arbeit oder Ausbildung gefunden oder musstest du leider abbrechen und hast Du 

Lust dieses Jahr im Winter einmal raus aus Berlin zu kommen?   

Wir helfen Dir dabei dein Traumpraktikum in Metz zu finden. Möglich sind die verschiedensten Bereiche: 

Im Handwerk, im Tourismus, im Gastgewerbe, im sozialen Bereich oder im Bildungssektor, Arbeiten in 

der Natur oder in technischen Berufen und Vieles mehr.  Auch begleitete Praktika sind möglich, wenn 

du etwas mehr Unterstützung brauchst.  

Dabei reist du nicht allein, sondern in einer Gruppe mit Anderen und wohnst mit Ihnen gemeinsam in 

Wohngemeinschaften. Am Wochenende kannst du dich einfach ausruhen, Metz und den berühmten 

Weihnachtsmarkt genießen und auch freiwillig an spannenden Ausflügen teilnehmen, zum Beispiel ins 

Centre Pompidou, ein Kunstmuseum, nach Paris, zum Musikfestival nach Nancy, zu einem Besuch ins 

Europaparlament oder zur Schneeschuhwanderung und Iglu Bau in die Vogesen.  

Um teilzunehmen musst du NICHT französisch sprechen! 

Begleitet wirst du vor Ort in Metz von Sozialpädagogen des Vereins KIDS & CO g.e.V. Berlin und der 

Organisation C.M.S.E.A Metz. In der Vorbereitung hier in Berlin lernst du in Workshops dich für einen 

Job zu bewerben und erwirbst interkulturelle Fähigkeiten für das Arbeiten in einem anderen Land und 

mit Menschen aus anderen Ländern. Natürlich bieten wir auch Sprachunterricht in Französisch an. 

Zusätzlich kannst Du gerne auch schon in Berlin ein Praktikum machen, um dich auszuprobieren und 

deine Stärken zu entdecken. Wir helfen Dir bei der Suche nach geeigneten Betrieben.  

 

Herzliche Grüße aus Berlin und Metz wünschen … 

 

Richard Eisenbeis  

& 

Angelika Diefenbach 

Sozialpädagogin im Projekt 
IdeAl für Berlin – Integration durch europäischen  
Austausch lernen 
adiefenbach@kids-und-co.de 
030 - 999 01 76 3 
www.facebok.com/Praktikum.in.Europa 
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